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Ich möchte Sie wirklich verstehen! 

Existierende Erwartungen begreifen und so neue Perspektiven öffnen 

 

Intensivworkshop Systemisches Fragen in Theorie und Praxis 
 

In diesem Intensivworkshop erlernen Sie eine Methode, sich ganz spielerisch mit den Erwartungen an-
derer vertraut zu machen.  

Was sind eigentlich unsere guten Gründe, uns nicht rechtzeitig mit den Erwartungen anderer zu 
beschäftigen? 

 Wir glauben, den anderen „blind zu kennen“ und zu wissen, was er braucht. 
 Wir glauben, anderen einen Gefallen zu tun und erkennen zu spät, dass diese etwas ganz an-

deres wollten.  
 Wir wollen nicht mit unnötigen Fragen lästigfallen. 
 Wir glauben uns im Recht und versuchen andere argumentativ zu überzeugen, obwohl wir 

noch nicht einmal wissen, wie deren Sicht auf die Dinge ist und welche neuen Möglichkeiten 
uns so eine zusätzliche Sicht eröffnet. 

In diesem Intensivworkshop wird nachvollziehbar, dass es für alle Beteiligten von Vorteil ist, Erwartun-
gen rechtzeitig aufzudecken. Und Sie erlernen vor allem eine Methode, die Sie ganz spielerisch dabei 
unterstützt. 

Was Sie erwartet? 

Eine spannende Mischung aus Vortrag und eigenen Übungen. Sie erfahren die theoretischen Grundla-
gen des systemischen Fragens und der systemischen Haltung. Eine Körperübung unterstützt, das Ge-
hörte zu (be-)greifen. Die grundlegenden Fragetypen und deren Einsatzkontexte werden vorgestellt und 
anhand von einfachen Beispielen erläutert. Ganz praktisch wenden Sie all das auf eigene oder fremde 
Aufgabestellungen an. Und natürlich bekommen Sie für Ihre spätere Praxis ein PDF-Skript.  

 

Wann? 

Montag, 4.3.2024 10:00-15:30 Uhr 

Wo? 

online 

Kosten? 

125 Euro  

Anmeldung bis 1.3.2024 

Anmeldung und Nachfragen per Mail an kontakt@sicher-durch-veraenderung.de oder telefonisch unter 
030 / 740 71717. 

 


